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冊子 講師 中 英一 生 淡彩ス ッチ教室 講義録 基 絵 描

く 知 い遠近法 構図 い い 裏技 教室 生徒

生 監修 い い  

ス ッチ 始 皆様 読 い 一助 幸い

 

い い知識 持 い 実践 伴わ い

い物 中 生 5ヒヒ 枚以 描 い    

365 日 さ 一日一枚描い 一 半 一冊 ピヒ 枚

ス ッチブッ ピ5 冊 使い 一人前 画家

 

う う 互い 楽 頑張 う  

 

 

一般的 絵 描く 二 元 紙= 面 立体 元 描 表わ 訳

い 立体 く見 洋 東西 世界中 い い テ ニッ

考え出さ 工夫 改良 さ  

 

 

テ ニッ  

   遠近法 遠く 物 遠く く 近く 物 近く く見 手法  

        線遠近法 空気遠近法 色遠近法 

   構図 見 人 不自然さ 感 さ い あ い 安心感 心地 さ 感

さ う 画面 配置 描く絵  

   明 強さ 明 さ  

   色彩 彩度 鮮 →灰色→黒 

        明度 明 さパ さ 

        色相 赤 緑 黄  

           色 黄 橙 物 手前 出 う 見え  

           中間色 緑系統  

           寒色 青 後退色 遠く 見え  

 

絵 描 方 種類 速画 有  

い 短時間 仕 描 方  

 時間 決 無い 素早く描く素描 主 室 意味 使わ  

 ス ッチ 3ヒ ～ピ 時間程度 仕 日本語 言え 写生 主 室外  

写生 言う 多い  
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絵 具 種類 絵 類  

 油彩画 顔料 ム 含 い 油 テ ン油 ンシ 等々  

溶い 描い 絵 

 水彩画 顔料 水 溶い 描い 絵 

  不透明水彩 顔料 粒子 粗い 塗 色 見え く  

  ッシュ 言い  

  透明水彩 顔料 粒子 細 い 色 見え  

 画 顔料 粒子 周 油膜 い い 水 溶 塗  

        乾 油膜 密着 固定さ  

 ン画 ン 描い 絵 

 ステ 画 ステ 描い 最後 固定 密着さ  

 日本画 顔料 貝殻 属 土 ％程度 ニ ワ 溶液 溶い 描 

く 絵 具 重い 一般的 絵 水 置い 描く  

   有  

 

 

教室 使う 具 

 

ス ッチブッ 4 号 F4 粗目 厚手  Cotman      

く い 

絵 具    透明水彩絵 具 固形 ピ4 色  Cotman 

く い 

      丸 号    ロusakabe       

９ く い 

ペン     耐水性 ンペン          く い 

 

洗い    ペッ い 

携帯い    3 本足 良い          ビヒヒヒ ～4ヒヒヒ  

吸い取    テ ッシュペ 駅前 配 い ッ テ ッシュ 

最適  

ュッ ッ 4 号ス ッチブッ 入  

         ュッ ッ 両手 空く 移動 際 楽  

 

 

い  必要 準備 う  

6 号以 大 絵 描く う  

ス ン ン 絵 具 塗 く い部 ス 塗  



淡彩スケッチ教室 使う道具・持ち物

筆洗い

筆

テ ッシュ

ンペン

スケッチブック
水

絵具

スケッチブック ・・・・・ 号 号 粗目 厚手 一冊 ¥ 位

材屋さ こ 写真 色形 選べ 号 す

絵 具 ・・・・・ 透明水彩絵 具 固形 色ケース入 C t a ¥ 位

筆 ・・・・ 水彩用 号丸筆 くさ べ製 現在 材屋 中々

い し せ 店 聞い ¥ 位

ペン ・・・・・耐水性 ンペン ¥ 位

柔 い鉛筆 消し ム 先生 使い せ ・・

テ ッシュ ・・・・・吸い取 紙 街頭 配っ い ポケットテ ッシュ 充分
近く 材屋

・東美 八王子店 ・・八王子市横山 8 ［T L］ 8 ［定休日］日曜日

・世界堂 新宿・ 聖蹟桜ケ丘

リュック ック 価格 い い

両手 空く 移動 楽 す

号 スケッチブック 入 大 さ

将来 考え 号 入 大 さ

携帯椅子 ¥ ～¥

折畳 い い 形あ



遠近法 透視図

ビ) 二点透視図 法
寺や民家 正面 側面 同時 見え 位置 スケッチ 消失点 建物 両
側 出来ま う 描く方法 二点透視法 描 絵 二点透視図 い

消失点 消失点

目線

(水平線/地平線

側面 正面

2) 点透視図 法
超高層 ル 見 う 描い 場合 消失点 建物 両側 他 空
も出来ま う 描く方法 点透視法 描 絵 点透視図 い

いま

3) 一点透視図 法
寺や民家 正面 側面 一面 見え 位置 スケッチ や地平線
向 遠 道路や川 スケッチ 消失点 一 ま

う 描く方法 一点透視法 描 絵 一点透視図 いいま

消失点

消失点

消失点

目線
(水平線/地平線)

消失点

消失点

例 例

目線
(水平線/地平線) 目線

(水平線/
地平線)

並木

道路

ブ



４ 遠近法 透視図 も

４ -ビ 静物 描く
a)く も 敷い テ ルクロスも一点透視図 描 ま

ｌ

ｌ2

目線

消失点

ｈ

ｈ2

目 高 変わ

l l2 短く ま

ｈ ｈ う う

ｈ

ｈ

ｈ2

ｈ2

ｈ

ｈ

ｈ2

ｈ2

ｈ3

ｈ3

起立 描い

座 描い

目 高

目 高

目線

目線

D

D

同

も同

クロス
向う側 線 あ

影 クロ
ス 向う側 線
隠

目

プ



正面 クロス 中央 描く

右 左 描く位置 変え う ？

正面 クロス 中央 立

クロス 右端 描く

クロス 右端 移動

消失点 クロス 中心線 目線 交点

目線

消失点 クロス 右端 線
延長線 目線 交点 有 ま

目線
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プ) 缶コ やコッ 描く 遠近法

hビ

h2 h2

hビ

Oビ

O2

O2

Oビ

Oビ

O2

後 側 半円

前側 半円

消失点

目線 対角線 交点 中心 あ ま
向 う側 寄

いま

大 い

ラベル ふ
半円

ラベル ふ
半円

半円
弧 一番深い

缶
コ
ー
ヒ
ー

矢
印

順

弧

深

深
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6)風景画 中 遠近法

道路
い等

間
隔

横
線

入
っ

見 道路

消失点 目線(地平線

歩道 敷石 う 同 大
物 遠く 物ほ 小 く

消失点
目線(地平線

遠く程狭く

遠く程小 く

空 雲
近く 雲 大 く

遠く程小 く
重 物 あ

曲 く っ 川や道路

空 見
川

消失点

遠く程狭く

遠く 川 目線 地平線 重

風景画 中 人物

背 高い人

起立 い

子供

自分
起立 絵 描
い い

1.5mく
い

目線

消失点

目線(地平線

人 頭 目線 地平線 重
足 位置 遠く 人ほ 目線 近 く 一
直線 並 人 列 消失点 向
っ 引い 線 足 置い 決

出来 同様 頭 大 肩幅 消失点
向 っ 引い 線 決

背 高い人 誤差範囲 区別 小
子供 頭 目線 足 近

く 居 親 同 高

子供

親

座っ スケッチ い 時 う

水平 地面 並 い

8



登 坂

登 坂 消失点 目線

建物 消失点

目線 地平線

目線 あ 階段 踏面 見
え

坂

目線 地平線

建物 消失点

坂 消失点 目線

曲 っ 道 沿っ 並 建物

一棟 消失点 異

目線

目線

消失点

カ ブ 走 列車 う

9



⑨ む い水車小屋 。

水車 缶コ ヒ を書く 同 要領 横
い

中心線 狂わ い う 。

消失点

目線

後ろ 半円

前 半円 こち 大 い

まず水車を描い 後 小屋をく け うまく描
け 。

a 輪 b 輪 ほう 遠く 有
Ａ’ A" ほう 左下 。

Ａ’Ａ”

a
b

10



大 建物 ッチ 構図 気

部分 僅
描 良い

○大 建物 屋根 稜線や軒 線 手前 連続 い 場合 僅
描 落 着い 感

11



遠近法 テ ニッ

中心 決 方
頂点

稜線
垂直線

消失点

高
×印
交点

建物 側面 中心 屋根 稜線 描 い 頂点 う 決
側面 壁 四隅 結ぶ×印 描 そ 交点 通 垂直線 引 建物 高 線

交点 頂点

等間隔 並ぶ電柱

頂点

本目 培本目 間隔 本目 高 消失点 位置 正確 測定 同 比率 画面
描

次 足元 頂点 中点 消失点 補助線 引
本目 頂点 培本目 中点 結ぶ線 足元 線 交わ 位置 基本目 電柱 位置

同 手順 ブ本目 プ本目 位置 決 出来

頂点 補助線

消失点

足元 補助線

1本目
培本目基本目

正確 測 描

中点

1培



道路 幅 決 方

準 う 物 木 建物 高 測 ｈ

ｈ
消失点

目線

＜見え い 風景

＜画面 描

次 準 物
消失点 a
準 物 前 道路幅 b

目線 高 c
測

a
b

c

hド

cド

bド

aド

ｈ： ： ： 比率
ｈ’： ’： ’： ’

画面 描

言う
準 物 高 対 そ 前 道路巾 比率 決 い

1基



目線

○描 い 画面 中央 描 い
○1/基 線 若 内側 目標点 考え 良い
○目線(地 線/水 線 高 画面 1/基 位 良い

○ 俯瞰図(山 見 や 海岸近 崖 海 見
) 時 目線 画面 1/基 あ

構図
構図 や写真 見 人 不自然 感 い あ い 安心感 心地
感 や写真 セ 対 う い いう物
有 大多数 良い 見 う 人 経験 わ セ

1/基

1/基

1/基1/基

1/基

1/基

中心線

1/基

俯瞰図 例

1ブ



点

接

い

○静物 載 テ 向う側 線 静物 転 落 い
い 位置 引

建物 ッチ

不

等

辺

角

形

中心線不等辺 角形

入口側 広 う
画面 配置

対象物 正面 入口 向い い 側 そ 裏側 余計 空 良い

静物 ッチ

○描 い 画面 中央 描 い
○描 い 並 不等辺 角形 配置 良い
○並 点 接 位置 置 い 完全 離 い

う 配置 良い

中心線

正面

６～プ.プ ～ブ.プ

直 同 太 茶筒 あ
考え 茶筒 転 落 い う

テ 線 引 い

1プ



静物 ッチ 技

背景 対象物 ン 落
色 青系統 色 後退色
良い
敷物 使 色 混色 全体

良い

中 液体
ベ 裏 見え

ほ 深

影 中 液体 通過 あ
明 い 所 あ

厚 描

通過
明

外 反射 い
周 物 映 い

底面 内側 外側
複雑 や影 見

え

瓶 形 狂 い
い 時々 ッ

チ ッ 横
チ ッ 良い

器 内側 線
強 い 所 白 塗 残

外側 線

外側 線
手前側 強 い
あ 白 塗 残
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色使い 技

花 椿
赤い花 中心 黄色 塗

明 い赤 暗い赤 順 ～ 回塗
影 表現

白い花 マ ン イン 白 塗 残

人 肌 コバ
ホワイ
イ
イ ッ 混色

除々 薄

水面 必 向う あ 映 い
流 い 水 白 塗 残 部分 あ ぶ 流 方向

木 幹 紫 混色 良い
影

画面 手前ほ 濃 遠 ほ 徐々 薄 色

遠景 僅 青 アン /prussian blue 混色
遠 ほ 青 増え
青系統 色 後退色 自然 遠 見え
季節 紫 僅 混色

木 緑 ⑩ap green 鮮や 緑

窓 薄 青 黒 塗

花 色 完全 乾い 花 残 周
葉 色 塗

建物 屋根 特 濃 い う 注意 屋根 濃い 他 部分 濃

落 赤 花 赤 他 紫 入
白花 黄色 入 良い

一番濃

17



実際 やぶ 民家 ッチ 手順

1/基 目線
薄 引

測定 a,b,c,d 同
比率 aドbドcドdド 位置
薄 マ

c

高 測定

○ 立 姿勢 景色 見
○ 描 い物 そ 周 描 決
○ 描 い物 前 ッチ ッ 見 目線 高 入口 向

セ 思い出 イメ 画面 配置

大 測定 ッチ ッ 横 良い

イメ

測定 e,f,g,h 同 比率
eドfドgドhド 画面 マ

建物全体 画面 位置
考え ◎印 位

置 決

幅 測定

a

b
d

aド

bド

cド

dド

eg

h

f

gド
eドhド

fド ◎印
位置

◎印

18



屋根 稜線 傾 画面 写 取 ◎印 目線 ぶ
延長 ぶ 点 消失点 画面 外

有

消失点 建物 要点 線 結ぶ 建物
概要 見え

消失点

延長

建物 大 や 配置 決 細部 書 込
順番

延長 目線 交点
決

全体 幅
決
最後 描

線 画面 写 取

写 取

aド

bド

cド

gド eド

目線

fド

◎印

辺 細部 描
⇒方向 描い

◎印

幅 測定 寸法 決
⇒方向 描い

部分 最後 残

柱 高 最後 描

状 線 薄 書

四角い柱
基本

線 描

19



屋根 濃 部分 さ 濃 い せ 特 薄 着色

道路や縁石 描 込

背景や遠景
メ ン 建物 も薄い
ッチ 描 込

特 遠景 線 描 い
絵 具 描

も有

線画 出来 絵 具 色
注意点や ドバ ス ・・

庭石や草 描 込

メ ン 建物 描 ・・
周辺 木や庭や道路 山 描

遠景や空 着色

石 面 白 残

手前 道路 濃 色

◎ 起 描

建物 手前 重 木 葉 ぱや花 薄 着色 乾い そ 残
建物 塗 そ あ 葉 ぱや花 や影 着色

軒 や建物 中 着色 乾い 影 入
影 建物 そ 部分 使 色 黒 混色 一気 描 込
何回も擦 絵 具 溶 擦 い 肝心

木 葉 枝 流 沿 運び
薄い 明 い色 順 乾い 次 濃い暗い色 2～3回重

地面 落 葉 ぱ 秋 特 茶 黒 混色 点々 不規則 着色 半
乾 時 テ ッシュ 吸い取 雰囲気 出

完成
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